RED ARGENTINA DE BANCOS DE LECHE MATERNA

Un paso adelante
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Entre los dias 1 y 5 de septiembre la
Direccion Nacional de Maternidad e
Infancia recibio la visita de expertos en
Bancos de Leche Materna del
Ministerio de Salud de Brasil, quienes
participaron de varios encuentros de
trabajo en el Ministerio de Salud de la
Nacion.

Las reuniones se realizaron en el marco " ‘
de| Convenio de Ap0y0 TéC“iCO para Sra. Maricé Nogueira Guebel, de la Embajada de Brasil; Dr. Joao

Aprigio Guerra de Almeida, Coordinador del Programa Iberoame-

|a |mp|ementaci6n de Bancos de ricano de Bancos de Leche Humana; Dra. Ana Maria Speranza,
Directora Nacional de Maternidad e Infancia; Nutr. Cristiano

LeChe Materna en Argentina, fl rmado Boccolini, REDIBLH; Dra. Carmen Terrones, de la Direccion Nacional
de Maternidad de Infancia.
en febrero de 2008.

Durante esa semana se realizaron reuniones técnicas con referentes
nacionales en Bancos de Leche Materna, profesionales de la Direccién
Nacional y representantes de mas de 30 instituciones relacionadas con la
salud e interesadas en el tema, a fin de evaluar la situacion actual en Argentina
y el desarrollo de estrategias para el armado de una Red Nacional.
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Los expertos visitaron ademas
el Hospital San Martin, de la
ciudad de La Plata, provincia de
Buenos Aires, donde funciona
el primer banco de leche
materna del pais, y la
Maternidad Sarda donde
pronto funcionara otro.

Visita al Centro de Leche Materna de la Maternidad Sarda, Se realiza ron ademéS diversaS

de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires. presentaCioneS con el Objeto de
instalar el debate sobre el tema
e informar a los profesionales
de la salud acerca de la
importancia de la estrategia de
los Bancos de Leche Materna
para los recién nacidos de
riesgo.
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Un Banco de Leche Materna es

un servicio especializado,
responsable por la promocién, proteccion y
apoyo a la lactancia materna.
Realiza actividades de recoleccion del
excedente de leche de la madre que
amamanta, la procesa, controla su calidad,
la clasifica, conserva vy distribuye.

Tambien lleva adelante investigaciones, asi como actividades de
desarrollo tecnolégico, informacion v educacion.

Para mas informacion sobre el procesamiento técnico de la leche:
http://lwww.redeblh.fiocruz.br/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?UserActiveTemplate=redeblh%5Fespanhol&sid=293

Ministerio de . . .
Salud Direccion Nacional

é Presidencia de la Nacion de Maternidad e Infancia



http://www.redeblh.fiocruz.br/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?UserActiveTemplate=redeblh%5Fespanhol&sid=293

La leche materna procesada es empleada para alimentar a bebés que no
pueden recibir leche de su propia madre.

La administracion de leche materna resulta particularmente eficaz para
alimentar a los Recién Nacidos de Riesgo, ya sea por su prematurez extrema,
su bajo peso al nacer u otra variedad de razones.

A diferencia del Modelo Europeo, que se caracteriza por mezclar la leche
recolectada de diferentes madres, el Modelo Iberoamericano promovido por la
Red Iberoamericana de Bancos de Leche Materna separa y clasifica la leche
obtenida. Entre otros aspectos, se verfica:

* si se trata de calostro, leche de transicion o leche madura;

* la edad del bebé de la madre donante y la edad de gestacion en la cual ocurrio
el parto (para buscar homogeneidad con la leche de la madre del receptor).

* su acidez (por el método “Dornic”);
* su aporte calorico-energético (“crematocrito”)

Esto permite, a la hora de alimentar a un bebé en particular, seleccionar
la leche que mejor se adapta a sus necesidades clinicas.
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¢,Como plantea Argentina
el trabajo de los Bancos de Leche?

En la actualidad el Ministerio de Salud de la Nacién Feniro oe
plantea el trabajo de los Bancos de Leche Materna el
dentro de una Red definida entre maternidades Centro de

Lactancia

cercanas que posean Centros de Lactancia Materna. Materna

Centro de
Lactancia
Materna

Banco
de Leche
y e e Materna
Estos Centros abasteceran inicialmente a los bebés
internados, cuyas propias madres se extraigan leche centro de e entro d
. . ., . Lactancia entro ce
en la institucion. El excedente de esas extracciones Materna Lﬁc:anc'a
aterna
sera enviado al Banco de Leche para ser procesado

y almacenado.

Los hospitales pertenecientes a la Red, a su vez, seran beneficiarios de la
leche procesada en los Bancos y podran utilizarla, de acuerdo a prioridades y
protocolos, para alimentar a los recién nacidos internados que la necesiten.
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¢ Cuantos paises trabajan actualmente con el Modelo
Iberoamericano de Bancos de Leche?
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Red Iberoamericana de Bancos de Leche (REDIBLH)

En mayo de 2005, representantes de los Ministerio de Salud de paises
de Ameérica Latina —entre ellos, la Argentina— asumieron, a traves de la
firma de la Carta de Brasilia, compromisos de acciones en el area de
lactancia materna y Bancos de Leche Materna.

La Carta de Brasilia fue presentada ante la XVII° Cumbre
Iberoamericana de Jefes de Estado y de Gobierno (santiago de Chile, 2007).
Comenzo a configurarse entonces la Red Iberoamericana de Bancos
de Leche Humana (REDIBLH), que Argentina integra desde 2008.

Actualmente pertenecen a la Red, ademas de nuestro pais, Brasil,

Venezuela, Uruguay, Paraguay, Bolivia y Esparia.
Para mas informacion sobre la red: http://www.iberblh.icict.fiocruz.br
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El principal objetivo de la Red |beroamericana es:

“Apoyar la implantacion de por lo menos un
Banco de Leche Humana en cada pais
Iberoamericano como un espacio para €l
iIntercambio del conocimiento y de tecnologia
en el campo de la lactancia materna,
haciendo hincapie en la reduccion de la
mortalidad infantil.”
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Agradecemos a la

Red Iberoamericana de Bancos de Leche Humana
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